
令和７年度こども家庭庁母子保健指導者養成研修 

研修５ 妊産婦及びその家族に対する支援に関する研修 

実施要領 

 
１．研修の目的 

出産・子育てをめぐる環境の変化が進む中、支援を必要とする妊産婦及びその家族を早期

に把握し、支援につなげていくことが求められております。本研修では、HTLV-1 陽性の妊

産婦や出生前検査を希望する妊産婦に対する支援の在り方や、妊妊娠期から子育て期にわ

たり切れ目のない支援を行う上での父親支援も含めたアプローチについて事例を含めて学

ぶほか、母子保健 DX の現状及び今後の展望等について理解を深めることで、様々なケース

において妊産婦及びその家族を適切な支援につなげることのできる人材の育成を目的とし

ております。 

 

２．主催者 

こども家庭庁（実施団体：株式会社野村総合研究所） 

 

３．対象者 

・都道府県・市町村の母子保健担当者 

※対象外の場合は、お申し込みいただいてもお受けできませんので、ご了承ください。 

 

４．実施形態 

オンライン（オンデマンド配信）形式 

※事前にお申し込みいただいた方に対して、動画専用サイトの閲覧パスワードを配布し

ます。 

 

５．申込期間及び配信期間 

・申込期間      ：令和 7 年９月 10 日（水）～令和 7 年 11 月 19 日（水） 

・オンデマンド配信期間：令和 7 年 12 月 10 日（水）～令和８年２月６日（金） 

 

  



６．研修プログラム 
 研修プログラム（仮） 講師 

① 
行政説明 
母子保健行政の動向（研修１～５共通） 

こども家庭庁 成育局 母子保健課 

② 
講義１ 
HTLV-1 陽性妊産婦への支援について 

昭和医科大学客員教授 
東京大学名誉教授 
内丸 薫 氏 

③ 
講義２ 
出生前検査と地域における支援について 

昭和大学医学部 産婦人科学講座 
関沢 明彦氏 
信州大学医学部 保健学科 中込 さと子 氏 

④ 
講義３ 
父親支援について 

国立成育医療研究センター 政策科学研究部 
竹原 健二 氏 

⑤ 
講義４ 
母子保健 DX について 

こども家庭庁 成育局 母子保健課 

⑥  
事例紹介（市町村） 
自治体における母子保健 DX について 

むつ市 こども未来部 子育て支援課  
武田 庄平 氏 

 

 

 


