
令和５年度 こども家庭庁母子保健指導者養成研修 

研修５ 母子保健にかかるデータに関する研修 

実施要領 
１．研修の目的 

今般改定された「成育医療等の提供に関する施策の総合的な推進に関する基本的な方針」

（令和５年３月閣議決定）において、地方公共団体は基本方針を踏まえた計画を策定するこ

ととされたところ。これらを踏まえ、「成育医療等基本方針に基づく評価指標」を国におい

て策定するとともに、母子保健を含む成育医療等に関する計画の策定に資するよう、「成育

医療等基本方針に基づく計画策定指針」作成している。各自治体は、その地域の特性に応じ

た施策を策定し実施する必要があり、その際、施策の実施状況等を客観的に検討・評価し、

必要な見直しにつなげる PDCA サイクルに基づく取組を適切に実施する必要がある。本研

修では、母子保健データの利活用の知識を身につけ、地域において PDCA サイクルを適切

に構築することで、自治体における事業の評価・立案等に活かすこと目的とする。 

 

２．主催者 

こども家庭庁（実施団体：株式会社野村総合研究所） 

 

３．対象者 

・都道府県・市区町村の母子保健担当者及び情報政策担当者 

 

４．実施形態 

オンライン（オンデマンド配信）形式で実施する。事前に申し込みいただいた方に対して

動画専用サイトの閲覧パスワードを配布する。 

 

５．申し込み期間並びに配信期間 

・申し込み期間：令和５年７月 26 日（水）～令和５年 10 月 30 日（月） 

・オンデマンド配信期間：令和５年 11 月６日（月）～令和５年 12 月 29 日（金） 

 

  



６．研修プログラム 
 研修プログラム 講師 

① 
行政説明 
母子保健行政の動向（研修１～６共通） 

こども家庭庁 成育局 母子保健課 

② 
講義１ 
成育基本方針の指標の説明 
（ロジックモデル含む） 

山梨大学大学院  
総合研究部医学域社会医学講座 
山縣 然太朗 氏 

③ 
講義２ 
指標と合わせた母子保健計画策定支援 

国立保健医療科学院  
疫学・統計研究部 
上原 里程 氏 

④ 
講義３ 
低出生体重児の現況と成長曲線の改定に 
ついて 

自治医科大学 医学部 小児科学講座 
河野 由美 氏 

⑤ 
講義４ 
母子保健情報のデジタル化 

こども家庭庁 成育局 母子保健課 

⑥ 
事例紹介１ 
福岡県宇美町の母子保健のデジタル化と 
伴走型相談支援の取組 

福岡県宇美町 こどもみらい課 
子育て支援係 
安川 聖美 氏、渡邉 智美 氏 

 


